
 
 

 

 

GINÁSTICA - COLÉGIO VALSASSINA 

 

 

 

 
 
Local:   
A definir em função de cada evento.  
 
Horário:  
A definir em função de cada evento.  
 
Equipamento:   
Fato de ginástica.  
Equipamento do Colégio.  
 
Datas  /  Locais  previs tos :  
 
    . 1º  Encontro do Des porto Es colar : dia 10 de janeiro no Lisboa Ginásio Clube. 
    
   . 2º Encontro do Des porto Es colar: dia 13 de janeiro no Pavilhão do Casal Vistoso. 
   
   . Campeonato Distrital do Des porto Es colar: dia 17 de março na Escola Secundária  
                                                                                                       Vergílio Ferreira; 
    . Gymfor Life: 20,21 ou 22 de abril do Pavilão Multiusus de Odivelas.  
   
   . Sarau do Des porto Es colar : 12 de maio no Pavilhão do Casal Vistoso. 
 
    .  Dia da Es cola : Data a definir 
 
    . PortugalGym: 6,7 e 8 de julho em Braga. 
 
    . Eurogym: 14 a 19 de julho em Liége (Bélgica) 
 
 
Nota: Ao longo do ano a Classe poderá ser convidada a participar em outras atividades.  
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