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PROGRAMA DO CURSO DE XADREZ
Ano lectivo 2017-2018

Objectivos:

Aprendizagem das regras do jogo de xadrez e movimento das pecas.
Historia do xadrez.

Abertura, meio-jogo e finais.

Noc¢oes de estratégia e de tactica.

Anotacao algébrica de partidas e estudo das mesmas.

Destinatarios:

Criancas e jovens em idade escolar, de todos os graus de ensino.

Duracio:
Aulas de 50 minutos

Professor responsavel:
Luis Reynolds

Conteudos trabalhados:
Textos de apoio:
e Regras e movimentos das pecas.

e Finais basicos.

Actividades previstas:

Teste diagndstico na primeira aula.

Conceitos basicos de aberturas, meio-jogo e finais.

Analise de partidas exemplares.

Simultanea de xadrez com o professor ou outra pessoa a designar.

Torneio de xadrez
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Recursos utilizados:

Jogos de xadrez (pecas e tabuleiros).
Mural de xadrez (pecas e tabuleiro).

Folhas de registo de partidas

Observacoes:

e Limites de classe: minimo de 8 alunos; maximo de 20 alunos por
turma.

e Possibilidade de esta actividade integrar um projecto de férias
desportivas.

Data: Junho de 2017

O Professor: Luis Reynolds
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