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J‘ A nossa visao de futuro ...

... Uma escola onde as preocupac0es com o impacte
da sua atividade no Planeta, em particular, no clima
foram integradas na gestao quotidiana, levando a
determinacao de acdes de gestao da actividade que
reduzem o seu impacte no ambiente, com beneficios

econdmicos e sociais. |




4‘0 Como caminhar para a Sustentabilidade? ﬁ}g

Diagndstico detalhado e definicdo de metas (a médio e longo prazo)

Envolvimento e Participacao de todos os atores da comunidade escolar:

Separacao do Poder do Processo: “Todos iguais”

Definicao de uma Estrategia e Politica, ¢ de Planos Anuais de Reducao

Trabalho transversal as trés vertentes do Desenvolvimento Sustentavel

(ambiental; social; econdmica)

Avaliacao e monitorizacdo permanente: vontade de fazer mais e melhor
— Validacao externa do processo e resultados. Parceiro: Ecoprogresso.
Criar condicoes para continuidade ano apos ano

Replicacao das acoes/Continuidade: Escola-Familias-Comunidade

Empreender, Inovar, Ser diferente... vontade de dar o exemplo. 12

escola em Portugal a caminho de se assumir como uma Low Carbon School


http://new2.cvalsassina.pt/images/stories/links/Ecovalsassina/Gestao_Voluntaria_de_Carbono/cvalsassina_estrategia_&_politica_low_carbon.pdf
http://new2.cvalsassina.pt/images/stories/links/Ecovalsassina/Gestao_Voluntaria_de_Carbono/cvalsassina_estrategia_&_politica_low_carbon.pdf
http://new2.cvalsassina.pt/images/stories/links/Ecovalsassina/Gestao_Voluntaria_de_Carbono/cvalsassina_estrategia_&_politica_low_carbon.pdf
http://new2.cvalsassina.pt/images/stories/links/Ecovalsassina/Gestao_Voluntaria_de_Carbono/cvalsassina_estrategia_&_politica_low_carbon.pdf
http://new2.cvalsassina.pt/images/stories/links/Ecovalsassina/Gestao_Voluntaria_de_Carbono/cvalsassina_estrategia_&_politica_low_carbon.pdf
http://new2.cvalsassina.pt/images/stories/ano_lectivo_2010/plano_red09-10.pdf
http://new2.cvalsassina.pt/images/stories/ano_lectivo_2010/plano_red09-10.pdf

«F¥ Calculo da Pegada Carbénica Anual ﬁ}g

De acordo com:

* Diretrizes do Protocolo de Gases com Efeito de Estufa do WRI e WBCSD

* Metodologias do Painel Intergovernamental para as Alteragcdes Climaticas (IPCC)
 Metodologia adotada a nivel nacional constante do Inventario Nacional de

Emissbes e Remocdes de Poluentes Atmosféricos (INERPA)

O calculo das emissdes de GEE envolve:
* Elementos de todos os sectores da escola

* Monitorizacdo permanente de dados (em particular dos consumos energeéticos)
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Aplicagao das ferramentas
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Registo dos dados
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CARTA AMBIENTAL
Do
COLEGIO VALSASSINA

Processo que envolveu um periodo de discusséo,
dirigido a todos os elementos da comunidade
escolar. Disponivel AQUI.

junta elementos de toda a
comunidade (sdo aplicadas metodologias para

participacéo activa de todos).

para alunos, professores e
funcionarios
estudo para

alunos e funcionarios



http://www.cvalsassina.pt/CARTA AMBIENTAL-valsassina.pdf

O composto é utilizado na

horta do jardim-de-infancia.




\&q}Em acao (campus do Colégio Valsassina)

Transversal a todas as atividades:




Bl Nonosso Colégio o lixo @ bem tratado!

4" Gestio de recursos...

residuos.

Uso eficiente de energia

Pequenos gestos fazem a diferenca
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« Utilize preferencialmente a iluminagio e ventilagdo natural
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Consumo anual de agua
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instalacéo de redutores de caudal nas torneiras).



Home About Countries Investigations

On the way to a low-carbon
schools. The work developed in
Colégio Valsassina (Lisbon,
Portugal) and Holmegardsskolen
(Kebenhavn SV. Denmark)



http://yre-connect.com/on-the-way-to-a-low-carbon-schools-the-work-developed-in-colegio-valsassina-lisbon-portugal-and-holmegardsskolen-kobenhavn-sv-denmark/
http://www.jra.abae.pt/index.php?option=com_content&view=article&id=433
http://yre-connect.com/on-the-way-to-a-low-carbon-schools-the-work-developed-in-colegio-valsassina-lisbon-portugal-and-holmegardsskolen-kobenhavn-sv-denmark/

J‘ Responsabilidade social e ambiental &

» Taxa de Carbono aplicada a deslocacdes/visitas de estudo

« Compensacao de emissoes inevitavels

* Apoio a projetos com vertente social

Promover a manutencao da biodiversidade e a defesa da Natureza.

« Parceriacom Agéncia Cascals Natura: adocéo de um talhdo no Pargue Natural

Sintra Cascais: Reflorestacdo com espécies autdoctones

Publicacdes do Colégio Valsassina sdo Neutras em Carbono

« Exemplo: Gazeta Valsassina

Parcerias com associacdes/ONG’s da Comunidade local

tC0:e/ano 2006/2007 2007/2008 2008/2009 2009/2010 2010/2011

« Comunicacdo/Relacédo Escola-Familias: s e aW s
541 478 503 433 341
Tatal (Ambita 1+ 2) 94 146 173 102 97
geracaoecovalsassina.blogspot.com 5 . » " ,
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Peq ue nos qestos s Ambito 2 Liquido (Emissdes indirectas z Ei i: i 22
2.a. Produgdo de electricidade adquirida 7 121 144 B5 95

Ferramentas para a sustentabilidade
Ambito 3 Liquido (emiss&es indirectas) 425 308 300 290 191

447 332 Eri) 318 215
.a. Deslocacies Casa-Escola-Casa (CEC) dos colaboraderes, professores e alunos 104 97 101 111 101

Reducdo de 45% da Pegada Carbonica, .~ seecmiemas: s o ow w s

de aguas

total de tonelodas compensadas


http://co2amais.blogspot.pt/2011/09/colegio-valsassina-caminho-de-uma-low.html
http://geracaoecovalsassina.blogspot.pt/search/label/1 Aluno 1 %C3%81rvore 1 Compromisso
http://new2.cvalsassina.pt/index.php?option=com_content&view=category&layout=blog&id=47&Itemid=61
http://geracaoecovalsassina.blogspot.pt/
http://co2amais.blogspot.pt/
http://new2.cvalsassina.pt/index.php?option=com_content&view=category&layout=blog&id=71&Itemid=112
http://new2.cvalsassina.pt/index.php?option=com_content&view=category&layout=blog&id=66&Itemid=108

