
                                           

JARDIM DE INFÂNCIA 
 

1ª Semana 
 

 
 

 

2ªfeira 
 

 

3ªfeira 
 

4ªfeira 
 

5ªfeira 
 

6ªfeira 

 
 

Manhã 

 
À 

descoberta 
da História 
de Portugal 

 
Quinta 

Pedagógica 

 
Ida ao 
Cinema 

À 
descoberta 
de um 

parque de 
Lisboa 

 
Atelier de 
Cozinha 

 
Almoço 

 

  
Pic-nic 

   

 
Tarde 

Ateliers de 
Teatro e 
Música 

 
Quinta 

Pedagógica 

 
Jogos 

Desportivos 

 
Concerto 
Musical 

 
Caça ao 
tesouro 

                                                    
2ª Semana 

 
 
 

 

2ªfeira 
 

 

3ªfeira 
 

4ªfeira 
 

5ªfeira 
 

6ªfeira 

 
 

Manhã 

À 
descoberta 
de um 

Parque de 
Lisboa 

 

 
Passeio a 
Mafra 

 
Atelier de 
Carpintaria 

 
Museu 

Gulbenkian 

 
Ida ao 
Teatro 

 
Almoço 

  
Pic-nic 

 

   

 
Tarde 

 
Gincana / 
Atelier de 
Pintura 

 
Aldeia de 
José Franco 

 
Cinema e 
Jogos 

 
Atelier de 
Dança 

 
Construção 

de 
Fantoches 

                                               
3ª Semana 

 
 
 

 

2ªfeira 
 

 

3ªfeira 
 

4ªfeira 
 

5ªfeira 
 

6ªfeira 

 
 

Manhã 

 
Visita aos 
Moinhos do 
Restelo 

À 
descoberta 
de um 

parque de 
Lisboa 

 
À descoberta 
das Ciências 
Experimentais 

 
À 

descoberta 
de um 
Parque 

 
Atelier de 
Cozinha 

 
Almoço 

  
Pic-nic 
 

  
Pic-nic 

 

 
Tarde 

 
Construção 
de Moinhos 
de Papel 

 
Parque de 
Monsanto 

 
Atelier de 
Pintura 

 
Parque dos 
Poetas em 
Oeiras 

 
Jogos 

Tradicionais 

 



 
 
 
 

OBSERVAÇÕES: 
 
 
 
 
- Horário: das 9h às 16h30m 
(quem o necessitar poderá ficar até às 18h com 
actividades livres vigiadas) 
 
- As actividades a sombreado correspondem a 
passeios realizados no autocarro do Colégio 
 
- Os alunos do Jardim de Infância fazem um 
repouso a seguir ao almoço 
 
-Pic-nic: são fornecidos pelo Colégio 
 
- Lanches: serão fornecidos, pelo Colégio, a 
meio da manhã e a meio da tarde 
 
- Fato de banho e toalha: trazer diariamente. 
Nos dias de maior calor haverá banhos de 
mangueira  
 
-Preço: 100 € por semana, incluindo almoço 
 
- Inscrições: até 6 de Junho na Secretaria 
Administrativa 
 
- Esta programação poder vir a ser ajustada em 
função do número de alunos inscritos ou por 
indisponibilidade momentânea de alguns dos 
lugares a visitar. 
 
 
 
 
 
    

 
 
 
Telefone: 21 8310900 
E-mail: sec.administrativa@cvalsassina.pt 
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